Un pahar, O Viata - Productie si folosire -
Prevenirea si procesarea virusului Corona

Aceasta este revizuirea aprobata a acestei pagini, precum si cea mai recenta.

Un pahar, O Viata - Producere si folosire - Prevenirea pi procesarea virusului Corona - Nu
prin ucidere, ci prin epuizarea energiei acestuia, intrucat stim ca un camp mai mare
daruieste forta catre un camp cu puterea mai scazuta - Aceasta este Legea universala: cu
cat dai mai mult, cu atit mai mult primesti.
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Confectionare O Cupa O Viata

Echipament necesar

In aceastd imagine puteti vedea toate echipamentele si materialele deja pregatite de care aveti
nevoie pentru asamblarea Unui pahar, O Viata si producerea apei plasmatice de GANS. In cele ce
urmeaza, veti gasi toate materialele si pasii necesari descrisi in detaliu

Arzator cu gaz, pentru foc si cabluri

Trei fire de legatura

Placa de zinc, bobina de cupru Nano-acoperita si bobina de cupru goala/dezizolata
Banda izolataoare si o baterie descarcata ( sub 1 volt - tensiune)

Pahar gol, apa de la robinet 9 sau apa de izvor), sare de masa *( neiodata) si cantar

* Daca eticheta de pe sarea dvs. va spune ca este prezent iodul.../ in cazul in care ai iod prezent
in sare, inlocuieste-| cu sare alba de mare care nu contine iod. (E 535 (Ferrocianida de sodiu) si E
536 (Ferrocianida de potasiu) sunt ok, sau chiar benefice).

in caz de urgentd, puteti utiliza sare care contine iod.



Confectionarea bobinei goale de cupru

Pentru Un pahar, O Viata, sunt necesare doua bobine care sunt fabricate din sdrma de cupru

litat. La unul dintre ele se foloseste sarma goala( dezizolata) si pentru unul dintre ele sdrma nano-
acoperita. Aproximativ. 30 cm de sarma sunt necesare pentru fiecare bobina.

Pregatirea sarmei cu fir de cupru
Cablul cu fire de cupru este caracterizata prin faptul ca multe fire mici formeaza impreuna un
cablu.(Vezi poza). 1l puteti gasi in magazinele de calculatoare, la un magazin electric sau in caz de
urgenta acasa, in cablul de alimentare al uscatorului de par, radio, televiziune, masina de cafea
etc. Pentru a face acest lucru, pur si simplu deconectati cablul de alimentare de la priza. Taiati
intregul cablul electric de pe aparat pentru a putea utiliza cablul intreg.

indepartarea plasticului de pe sarma/cablu

De obicei, existd doud sau trei fire intr-un cablu de alimentare. invelisul exterior din plastic trebuie
indepartat mai intai.Exista mai multe modalitati de a face acest lucru. (Daca cumparati fire cablate
separat, acest pas nu este necesar)

Varianta 1
O modalitate de a scoate teaca exterioara este de a avea cutitul intr-o mana, asezati cablul pe el
si apasati-l cu degetul mare cu atentie. Cu cealaltd mana, precum si cu degetul mare, intoarceti
cablul si cutitul se taie din ce Tn ce mai adanc in plastic.Dupa ce ati ajuns la firele interioare, puteti
trage partea de plastic separata din firele interioare. Asa procedati pas cu pas pana cand cablurile
interioare sunt expuse.



Varianta 2

O alta posibilitate este sa plasati cablul pe masa si sa il tineti cu o mana. Apasati lama intr-un
unghi usor si cu cealalta mana trageti pur si simplu cablul inapoi in directia de taiere. In acest fel
scoti o parte din plastic si poti scoate firele.

Fiecare are abordari diferite. Cu un pic de incercare, veti gasi ce modalitate functioneaza cel mai
bine pentru dvs.

Scoaterea plasticului/ izolatiei din jurul suvitelor de cupru

Acum aveti expuse 2 sau 3 fire, care sunt de asemenea acoperite cu plastic. Pentru aceste fire este bine sa
folositi varianta 2 pentru a indeparta plasticul. Procedati la fel ca mai sus, in special cu firul incordat, este posibil
sa fie nevoie de o anumita practica.Puneti cutitul cu muchia taioasa intr-un unghi usor, si cu putina presiune pe
plastic si trageti sdrma cu cealaltd mana dedesubt. Daca tineti cutitul prea abrupt sau apasati prea tare, s-ar
putea sa taiati in suvitele subtiri de cupru, daca il tineti prea usor, s-ar putea sa alunecati deasupra plasticului si
sa fie nevoie sa incepeti din nou in acelasi loc. Nu-ti va faceti griji, cateva fire de decupate nu sunt nici o
problema. Dupa o anumita practica, va veti imbunatati tehnica repede. Scoateti plasticul complet.




Rasuciti impreuna suvitele individuale ale sdrmei

Tineti un capat al firului de s&rma intr-o mana si celalalt capat in cealaltd mana. Cu degetele
rasuciti suvitele impreuna incepand de la un capat si continuati sa rasuciti pana la celalalt

capat. Asigurati-va ca rasuciti bine suvitele impreuna si ca v-ati adunat toate firele fine care au fost
taiate scurt in grup.

infiagurarea / Spiralarea bobinei

Pentru a infasura bobina, luati un creion sau altceva rotund si tineti-l impreuna cu capatul sarmei
intr-o ména. Cu cealaltd méana infasurati firul complet in jurul cablului. Acum stréangeti din nou
ambele capete ale sarmei, astfel incat sa se fixeze strans si impingeti infasurarile. Bobina este
gata si poate fi scoasa de pe creion.



Crearea/ Realizarea bobinei Nano-acoperite.

Nano-acoperirea sdrmei pentru a doua bobina

Tnainte ca firul s& fie infasurat la a doua bobina, acesta trebuie s& fie acoperit cu Nano. Acest lucru
necesita un arzator de gaz de tip instalator.Porniti gazul si il aprindeti cu atentie. Tineti un capat al
sarmei cu un cleste. Cu cealaltd mana tineti cu degetele celalalt capat al firului. Incepand cu
partea tinuta de cleste, tineti sdrma in foc pana cand straluceste. Pe masura ce firul se incalzeste,
acesta va incepe sa se inroseasca, asa ca aveti grija la capatul firului care poate deveni

fierbinte. Deplasati-va constant pe sarmé spre celalalt capat.intregul fir devine rosu-cald si devine
negru. Inainte sa se incalzeasca prea tare la celalalt capat al mainii, te opresti si pui firul pe ceva
solid si 1l lasi s& se raceasca. intregul fir trebuie s& devina negru. Pentru a face acest lucru, puteti
repeta procesul de la o parte la alta. Amintiti-va ca firul trebuie sa straluceasca rosu chiar si la
capete.

Va rugam sa nu taiati niciodata un fir acoperit cu nano!




infé§urarea / Spiralarea bobinei Nano-acoperite
Bobina Nano-acoperita este infasurata pe un creion la fel ca bobina goala (cruda de cupru).

Pregatirea placii de zinc

Folositi numai zinc pur pentru placa de zinc sau sarma. Nu folositi sarma de fier de zincat sau
plasa de sarma pentru pui. Puteti obtine zinc in magazinul de calculatoare, de la un instalator, sau
in caz de urgenta de la o baterie. Capacul (carcasa exterioara) bateriilor este adesea realizat din
tabla de zinc, dar acest lucru depinde pe ce continent sau in ce tara locuiesti. Puteti testa capacul
cu un magnet. Daca magnetul se lipeste, nu este Zinc.( tabla de zinc se poate afla sub capacul
metalic de protectie).

Cand placa de zinc este gata, este indoita in partea superioara pentru a o agata mai tarziu pe
marginea paharului.




1. Video : Cum se dezmembreaza o baterie : https://youtu.be/nSd8dF_EYGc

Pastrati toate componentele bateriilor dvs. si nu aruncati nimic din baterii dvs.!
Domnul Keshe va explica in curand in invataturile urmatoare cum sa folositi totul de la baterii.
2. Salt lat Sursa: Cum sa extrageti placa de zinc din baterie https://youtu.be/nSd8dF_EYGc

Pregatirea celor trei fire de conectare

Pentru conectarea placii de zinc, a bobinei goale si a bobinei Nano acoperite cu o baterie, sunt
necesare 3 fire de conectare.Pentru aceste conexiuni se pot folosi fire cablate sau un singur fir de
cupru solid. Taiati firele Tn bucati de 30 cm. Scoateti plasticul de 2-5 cm pe fiecare capat al fiecarui
fir. Veti avea nevoie de un capat al unui fir pentru a fi decupat putin mai mult pentru a conecta

placa de zinc.
[ ] - -

Conectarea bobinei goale/ crude de cupru si a placii de zinc

Conectarea bobinei goale / crude de cupru
Pentru a conecta bobina de cupru goala la firul de conectare, rasuciti pur si simplu capetele firelor.

Conectarea placii de zinc
Pentru a conecta placa de zinc cu cablul de conectare, utilizati partea mai lunga decupata a firului

de conectare. infasurati-o in jurul pl&cii de zinc asa cum se arata in imagini si rasuciti sarma de
cupru intre ele.

o

Conectarea celor doua fire de conectare
Rasuciti cele doua fire la celalalt capete impreuna.



https://youtu.be/nSd8dF_EYGc
https://youtu.be/nSd8dF_EYGc

Crearea podului / puntii de cupru si conectarea bobinei de cupru Nano-acoperite

Un pod de cupru este necesar pentru a suspenda bobina de cupru Nano-acoperita in mijlocul
paharului. Pentru a face acest lucru, indoiti o singura suvita de sdrma de cupru intr-un pod, astfel
incat sa se potriveasca pe sticla, asa cum se arata in imagine. Apoi, atasati capatul bobinei de
cupru Nano-acoperit la mijlocul podului. Firul acoperit Nano este pur si simplu invelit in jurul
podului. Un capat al celui de-al treilea fir decupat este atasat la una dintre partile laterale ale
podului.

/
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Asezarea bobinelor si zincului pe cupa

Bobina de cupru Nano-acoperita este infasurata in jurul podului si plasata in mijlocul
borcanului.Bobina de cupru goala si placa de zinc sunt atasate la marginea opusa a sticlei,
orientate unul spre celalalt si orientate spre interior. Cablurile de conectare sunt orientate spre o
singura directie pentru a fi conectate la baterie.

Conectarea bateriei la firele de conectare
Bateria trebuie sa fie aproape goala, deci trebuie sa contina foarte putina energie.

Cele doua fire de legatura rasucite ale placii de zinc si bobina de cupru goala( cruda) sunt atasate
la polul pozitiv (+) al bateriei cu banda adeziva. Firul de conectare de la bobina Nano-acoperita




este conectat la polul negativ (-) al bateriei. (Capatul bateriei cu butonul este polul pozitiv, iar
capatul plat al bateriei este polul negativ.)
Conectati firele de conectare strans si ferm la capetele bateriei.

Crearea amestecului de apa sarata de 15%

Este de 150 de grame la 1 litru de apa curata
Creati un amestec de apa cu sare de 15% si goliti-l in cana. Bobinele de cupru si Zincul ar trebui
sa afara doar putin din apa.( Lasati apa cu sare sa se decanteze si sa fie limpede inainte de a-
turna in borcan sau pahar).

Productia materialelor (aminoacizi si GANS)

Vei vedea in curand bule care se ridica la suprafata

Acesta este procesul de pornire al cupei vietii ,, O Cupa O Viata* , care va forma simultan stratul
cu aspect gras, aminoacizii de pe suprafata apei si, de asemenea, GANS-urile din partea de jos a
cupei. (De la stanga la dreapta: sarma nano-acoperita cu bule, aminoacizi, GANS)




Pregatirea materialelor pentru prima recoltare de aminoacizi, GANS si apa cu
plasma.

Materiale necesare pentru extragerea GANS-urilor din Un pahar, O Viata

Seringa, lingura de plastic, un set de 3 borcane de sticla si sticle de rezerva; paie sau furtunas ,
banda, sticla pulverizatoare pentru plante si/sau sticluta pulverizatoare mica.

Evitati sa folositi metale in GANS-uri, aminoacizi si apa cu plasma si in jurul sau. Nu folositi linguri
metalice si indepartati capacele metalice de la borcanele de sticla sau orice metal sub orice forma
din apropiere.

inainte de a incepe, pregatiti seringa cu paiul ( sau furtunasul) fixat cu banda.



Prima aplicatie/ folosire a aminoacizilor
Cum sa culegeti mai intai aminoacizii din O Cupa O Viata inainte de a culege GANS-ul.

Metoda

Cu o lingura de plastic, indepartati/ culegeti usor aminoacizii care plutesc pe partea de
sus.Acestea sunt straturi cu aspect gras, care plutesc pe suprafata apei la O Cupa O Viata.
Asezati acesti aminoacizi in primul borcan de sticla pentru a-l putea folosi in continuare.

One Cup One Life si primul borcan de sticla

IN CAZ DE URGENTA: A doua aplicatie/folosire a aminoacizilor

Aminoacizii pot fi, de asemenea, folositi ca sursa de nutritie. Pur si simplu scufundati degetul in
stratul superior al aminoacizilor o data sau de doua ori pe zi si puneti-l in gura.

Aceasta masura de scufundare a degetului in aminoacizi inlocuieste o masa completa. Se aplica
pentru toate fiintele vii (animale).

Aminoacizii pot fi inca prezenti de asemenea in Un pahar, O Viata in continuare sau culesi si pusi
in primul borcan de sticla .

Notéa: Aceasta aplicatie se foloseste numai in caz de infometare si lipsé de alimente sau hrana.
Incercati: Incepeti sa inlocuiti o masa inmuind un deget in aminoacizii din borcan pentru ca corpul
dvs. sa se obisnuiasca cu reducerea alimentelor.

Culegerea GANS-urilor din O Cupa O Viata

Prima modalitate

Aplicati paiul pe seringa fixand-ul. Folositi seringa pentru a extrage GANS-ul din partea de jos a
borcanului.

GANS-ul extras preluat in seringa si prezent in seringa, este introdus in cel de- al doilea borcan de
sticla .

Sau a doua modalitate

in cazul in care nu aveti seringa, goliti usor O Cupa O Viata complet in cel de- al doilea borcan de
sticla si asteptati pana cand GANS-ul dvs. se aseaza complet in partea de jos si stratul superior
este apa curata. Acum turnati doar apa sarata curata inapoi in O Cupa O Viata si lasati GANS-ul
in borcanul al doilea. Acum adaugati apa suplimentara cu sare la O Cupa O Viata pentru a atinge
nivelul initial, pentru a continua sa producaé GANS.




Spalarea GANS-ului

Prima spéalare a GANS-ului

Adaugati apa curata in cel de- al doilea borcan de sticla in care este prezent GANS-ul pe care
tocmai |-ati extras. Lasati GANS-ul s se aseze pe fundul celui de-al doilea borcan pana cand veti
avea apa Plasmatica limpede deasupra GANS-ului.

Al doilea borcan de sticla

Puteti economisi aceasta apa sarata intr-o sticla de rezerva suplimentara.




Aceasta apa sarata poate fi plasata in jurul casei intr-un borcan deschis pentru a epuiza/
descarca de energie orice virus prezent in camera.

Trebuie sa reimprospatati acest borcan in fiecare zi si sa aruncati aceasta apa cu plasma sarata in
toaleta sau gasiti orice alta modalitate de eliminare sigura, deoarece ar putea contine energia
provenita de la virusul epuizat/ descarcat.

O utilizare suplimentara pentru apa de sarata cu plasma este sa o introduceti in masina de spalat.

A 2-a spalare a GANS-ului

Adaugati apa curata in cel de- al doilea borcan de sticla in care este prezent GANS-ul pe care
tocmai |-ati extras. Lasati GANS-ul sa se aseze pe fundul celui de-al doilea borcan pana cand veti
avea apa Plasmatica limpede deasupra GANS-ului.

Al doilea borcan de sticla

Puteti economisi aceasta apa sarata intr-o sticla de rezerva suplimentara.
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Aceasta apa sarata poate fi plasata in jurul casei intr-un borcan deschis pentru a epuiza/ descarca
orice virus prezent in camera sau in mediul inconjurator.



Trebuie sa reimprospatati acest borcan in fiecare zi si sa aruncati aceasta apa cu plasma sarata in
toaleta sau orice alta cale de eliminare sigura, deoarece ar putea contine energia provenita de la
virusul epuizat/ descarcat.

O utilizare suplimentara pentru apa de sarata cu plasma este sa o introduceti in masina de spalat.

A 3-a spalare a GANS-ului

Adaugati apa curata in cel de- al doilea borcan de sticla in care este prezent GANS-ul pe care
tocmai |-ati extras. Lasati GANS-ul sa se aseze pe fundul celui de-al doilea borcan pana cand veti
avea apa Plasmaatica limpede deasupra GANS-ului.

Al doilea borcan de sticla

Puteti economisi aceasta apa sarata intr-o sticla de rezerva suplimentara.
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Aceasta apa sarata poate fi plasata in jurul casei intr-un borcan deschis pentru a epuiza/
descarca orice virus prezent in camera.



Trebuie sa reimprospatati acest borcan in fiecare zi si sa aruncati aceasta apa cu plasma sarata in
toaleta sau orice alta cale de eliminare sigura, deoarece ar putea contine energia provenita de la
virusul epuizat/ descarcat.

O utilizare suplimentara pentru apa de sarat cu plasma este sa o puneti in masina de spalat sau
sa spalati podeaua/ pardoseala.

A 4-a sau a 5-a spalare a GANS-ului dvs. in cazul in care a ramas reziduu de sare in apa dvs. cu plasma
Adaugati apa curata in cel de- al doilea borcan de sticla in care este prezent GANS-ul pe care
tocmai |-ati extras. Lasati GANS-ul sa se aseze pe fundul celui de-al doilea borcan pana cand veti
avea apa Plasmatica limpede deasupra GANS-ului.

Al doilea borcan de sticla

Aruncati cu atentie aceasta apa sarata in toaleta si spalati bine.

Pregatirea apei plasmatice este gata de folosire.

Repetati acest proces de spalare pana cand toata sarea este eliminata din cel de- al doilea
borcan .

Testare: Puneti degetul in apa dupa fiecare spalare si daca apa nu are gust sarat, procesul este
terminat.



Acum puteti adauga o lingura din aminoacizii colectati in apa dvs. cu plasma care contine GANS-
ul. O scuturati si lasati GANS-ul sa se aseze pana cand nu aveti decat apa curata de plasma in
partea de sus.

Al doilea borcan de sticla

Aceasta apa cu plasma este gata de aplicare/ folosire.

Acest lucru ( adaugarea aminoacidului) ofera apei dvs. cu plasma o putere suplimentara a
campului prin adaugarea puterii de cdmp a aminoacizilor explicati de dl Keshe.

Puterea campului GANS-ului este transferata in mod continuu in apa.

Sfaturi: pastrati intotdeauna pregatita o solutie de 1 litru de apa curata pregatita cu 150 de grame
de sare normala. Sarea este dizolvata complet in apa rece si puteti completa cu aceasta solutie O
Cupa O Viata sau mai multe cupe, chiar si cupele gemene/duble.

Lucrul cu mai multe cupe de O Cupa O Viata si Cupele Gemene / Duble

Puteti recolta GANS-uri proaspete de la O Cupa O Viata sau de la diferite cupe ( cu alta salinitate)
O Cupa O Viata sau de la Cupele dvs. Gemene/ Duble (aceste GANS-uri nu se spala inca) .

Se recolteaza GANS-urile din diferitele pahare ale O Cupa O Viata impreuna si se adauga in cel
de- al 3 - lea borcan de sticla .

Cand aveti suficient GANS, repetati procesul de spalare ca in exemplul 1\ 2\ 3\4, asa cum s-a
explicat mai sus, pana cand nu aveti sare in cel de- al 3 - lea borcan de sticla.

Puteti, de asemenea, sa adaugati aminoacizi suplimentari din alte cupe de O Cupa O Viata si/sau
cupele dvs. Gemene / Duble la primul borcan de sticla cu GANS, pe care l|-ati cules de la prima O
Cupa O Viata si sa le pastrati in siguranta pentru mai tarziu, asa cum am explicat mai sus, puteti
apoi sa aplicati / folositi si aminoacizii.

CUM SA FOLOSITIIN MOD SIGUR APA CU PLASMA SI GANS-
ul DE LA O CUPA O VIATA SAU CEA DE LA CUPA DUBLA

GANS-ul trebuie sa fie intotdeauna in partea de jos a sticlei sau a oricarui alt recipient la fel cum e
vizibil Tn aceste imagini.



Nu se ia decat apa curata de deasupra GANS-ului!!!

Aceasta este apa de plasma din borcanul tau O Cupa O Viata .
Acelasi proces e valabil pentru cupele dvs. Gemene / duble.

Nu folositi / ingerati niciodata niciunul dintre GANS-urile dvs. din productia realizata de O
Cupa O Viata sau din productia de GANS-uri, sau din oricare dintre Cupele dvs. Duble !!!
Nu méncati, nu beti si nu atingeti GANS-ul !!!

Puterea campului este prea mare pentru a fi consumata, explicatie data de domnul Keshe in
invataturi.

Diferite moduri de stocare a apelor plasmatice, GANS-ului si a aminoacizilor
Pastrati-le in borcane de sticla sau plastic si pastrati-va intotdeauna departe de orice metale.

Aplicatii diferite ale apei cu plasma
Utilitati

Sticla cu pulverizator Sticla de buzunar cu pulverizator



N

Umidificator portabil Umidificator portabil

Ultima clatire a spalarii a fost folosita in compartimentul de dedurizare a masinii de spalat.

Dozator de apa Bubble Hubble Umidifictor

Folosirea de apa cu plasma preventiv, de la O Cupa O Viata sau din cupele dvs. duble
Repetati acest proces inainte de culcare si cand va ridicati dimineata:

Udati-va capul (nu complet) pulverizati

Pulverizati pieptul in fata si spatele.

Pulverizati gatul in fata si gatul in spate( ceafa).

Spala-ti fata si narile.

Spala-ti mainile.

Faceti o baie completa cu ceea ce pulverizati de sus pana in picioare.

Pulverizati hainele de fiecare data inainte de a iesi din casa si inainte de a intra in casa.

Incepeti sa utilizati daca aveti, usa din spate a casei.

Pentru persoanele din apartamente pulverizati liftul sau scarile si folositi manusi pentru a apasa
butoanele.

Pulverizati-va pantofii si incercati sa folositi aceiasi pantofi pentru a intra si a iesi. Pulverizati-va
pantofii induntru si in afara.

Daca este posibil, aplicati in permanenta un umidificator la usa din fata si la usa din spate, care
contine doar apa cu plasma pura de la O Cupa O viata sau din cupele dvs. duble.

Pulverizati méanerele usilor, perdelele si covoarele.

Beti 300 ml de apa de plasma pana la 500 ml in mici inghitituri in perioada de 24 de ore.

Inhalati puterea campului de deasupra apei cu plasma printr-un pulverizator (sau cupa de
respiratie cu bule) fara parti metalice prezente in aceasta sau creati si utilizati un sistem din plastic
realizat personal.

Repetati procesul de inhalare timp de cel putin 3 ori pe zi pentru o durata de 10 pana la 15 minute
de fiecare data.



Utilizati aceleasi aplicatii pentru toate animalele din casa, deoarece si animalele sunt expuse la fel
ca oamenii la acest virus. Aceasta aplicatie poate fi folosita pentru toate creaturile care au sange,
care le curge sange in vene.

La sfatul domnului Keshe, creati pentru fiecare familie 5 cani individuale O Cupa O viata, intrucat
fiecare ceasca poarta propriile forte/ puteri proprii pentru a va sprijini si proteja pe dvs. si familia
dvs. in epuizarea/descarcarea virusului de puterea sa. Pastrati canile la o distanta minima de 1
metru de preferinta fata de voi, in coltul fiecarei camere sau in camere diferite, daca este posibil,
pentru ca aceste campuri ale fiecarei cupe sa nu interfereze intre ele, iar cea mai buna pozitie este
in fata ferestrei.

Prin aplicarea apelor plasmatice din multiplele cupe O Cupa O viata si Cupele Duble/ Gemene,
prezente in casa ta, creezi o putere ridicata a mediului in care esti, ca prevenire impotriva virusului
Corona.

Sfaturi, asa cum s-a explicat mai sus: Amestecati Apele cu plasma si GANS-urile din toate cupele
si aminoacizii impreuna si aplicati asa cum s-a explicat mai sus.

in plus, in toate cazurile, la sfatul domnului Keshe
Implica-ti fiecare membru al familiei in acest proces.
Pulverizati apa cu plasma a unei O Cupa, O viata pe manerele usii.
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Tehnologia cu plasma a Fundatiei Keshe rezolva problema pestei porcine africane din China

Pulverizati apa cu plasma a O Cupa O viata pe paturi, mese, pereti, masina, perdele,
imbracaminte, incaltaminte si huse de iarna precum manusi si palarii.

Pulverizati toate celelalte obiecte, cum ar fi perdelele de plastic in bai, perdelele de separare din
spitale cu risc de infectie cu apa de Plasma din O Cupa O viata.

Animalele dvs. de companie din interior, precum si animalele de afara, primesc aceeasi aplicatie/
tratament cu apa de Plasma din O Cupa O viata. Acestia primesc apa potabila si pulverizarea
corpurilor si locurilor de dormit din apa cu plasma de la O Cupa O viata.

Puneti mai multe borcane de sticla cu apa sarata de plasma in jurul casei, de preferinta in fiecare
camera. Ele absorb puterile de camp ale virusului in aceste cupe si epuizeaza virusul din mediul
inconjurator. Borcanele de sticla trebuie reumplute in fiecare zi cu apa sarata proaspata cu
plasma, iar apa veche cu plasma trebuie aruncata in toalete si curatata rapid.

La sfatul domnului Keshe, asezati O Cupa O viata, cupele gemene/duble care sunt in productie in
jurul casei si, daca este posibil, asezati una in fiecare camera. Ele epuizeaza campurile de forta
ale virusului Tn mediul respectiv.

Sfaturi: asezati-le in fata ferestrei si pentru informatii suplimentare pot fi si in camera dvs. de
dormit.

Toate cupele O Cupa O viata, sau cupele gemene/duble care sunt in productie nu trebuie asezate
unul langa celalalt. Trebuie sa creati suficient spatiu intre cupe pentru ca productia dvs. sa raméana
optima si sa opreasca orice interferinta a fortei de lucru, astfel incat sa creati GANS-urile corecte
in cupe.

Aplicatie/ Folosire in caz de infectie
Aplicati/ Folositi intr-un spray , apa de plasma gata pregatita din O Cupa O viata in fiecare ora.
Pe pieptul tau in fata si in spate.


https://en.kfwiki.org/wiki/Keshe_Foundation_Plasma_Technology_Resolves_the_African_Swine_Fever_Problem_in_China

Udati-va fata.

Spala-ti mainile.

Spala-ti capul. (nu complet umed) pulverizati.

Beti la un interval de 15-30 minute 50 ml, pana la 700 ml pe zi.

Inhalati de 1-2 ori pe ora 10-15 minute minimum.

Spalati-va regulat mainile si narile.

Pulverizati hainele si asternuturile in mod regulat.

Pulverizati manerele usilor si alte obiecte, cum ar fi perdelele de plastic in bai, cu risc de infectie
cu apa plasmatica din O Cupa O viata.

Protectie suplimentara pentru ingrijitorii si membrii familiei care au in grija pe acestia.
Tnainte ca orice persoand sa intre in camera unei persoane infectate, folositi / pulverizati apa
plasmatica inainte de a intra si iesi din camera.

Folositi o masca.

Udati-va capul , pulverizati (nu complet).

Pulverizati pieptul din fata si spatele.

Pulverizati gatul si gatul.

Spala-ti / pulverizati fata si narile.

Te speli pe maini.

Si beti 20 ml de apa cu plasma.

Informatii suplimentare

Cum se foloseste o masca

Folositi 0 masca, nu o atingeti niciodata direct si puneti-o intotdeauna si scoateti-o la benzile de
cauciuc/ elastic.

Tnainte de a scoate masca, pulverizeaza-l cu apa cu plasméa O Cupa O viata. Asteptati 3 minute
Tnainte de a o scoate.

Pentru curatarea mastii, puneti-o intr-un bol cu Apa Plasmatica din O Cupa O viata timp de 10 - 15
minute.

Dupa uscare puteti folosi din nou masca.
Este bine daca puneti din nou masca curatata intr-o stare usor umeda.

Altele

Urmariti sa nu mai sa strangeti/ dati mainile cu alte persoane si nu aplicati/folositi sarutarile
normale de bun venit si imbratisarea.

Informatii suplimentare diferite

Explicatii suplimentare cu privire la incendiu Nano-acoperire a O Cupa O viata.

Intelegerea realizarii nano-invelisului cu foc inainte de infisurarea in jurul creionului este
urmatoarea: - creati goluri de spatiu in straturile dvs. de Nano.

Explicatii in diferitele invataturi de joi ale MT Keshe.

in loc s& folosesti acoperirea cu Nano pentru foc, poti aplica/ folosii metoda cu sod& caustica.

Procesul de acoperire cu nano trebuie sa fie fara prezenta plasei de sarma de fier zincata.

In acest proces puteti folosii metoda cu caustic https://en.kfwiki.org/wiki/Category:Nano-
coating

Aplicatie cu baterie sau fara baterie

O baterie uzata este utilizata doar pentru a accelera procesul de productie a GANS-urilor.
in loc s& utilizati o baterie puteti plasa un fir de cupru intre conexiuni.


https://en.kfwiki.org/wiki/Category:Nano-coating
https://en.kfwiki.org/wiki/Category:Nano-coating

intelegerea sufletului

intelegerea sufletului unei cupe a vietii.
Niciodata nu trebuie sa va demontati O Cupa a vietii. Respecta sufletul pe care I-ai creat!
Legatura: Intelegerea Sufletului unei Cupe a vietii; videoclipul

Sfaturi utile

Puteti adauga deasupra fiecarei placi metalice, cum ar fi zincul, cuprul sau cuprul nano-acoperit , 0
noua placa de zinc sau o noua placa de cupru nano-acoperita sau o nhoua placa de cupru. Nu
trebuie sa fie mare. Asigurati-va ca atinge placa originala sau firele.

Asigurati-va ca solutia de apa sarata este intotdeauna la 150 de grame de sare la un litru de apa
curata.

Verificati in mod regulat daca bateria dvs. nu este complet descarcata. Numai pentru a fi inlocuit
cu o baterie deja folosita.

in caz de urgenta real, puteti utiliza apa sarata direct de la mare pentru a avea solutia de sare.
Nu este necesara acoperirea la O Cupa O viata in timpul productiei. Nici la cupele tale
gemene/duble.

Informatii suplimentare: Deoarece vine vara, daca aveti o piscina, puteti crea un campuri
suplimentare de protectie.incepeti s addugati apa saratd cu plasma si apa cu plasma in piscina
dvs. si puteti Tnota in apa. incercati sa reduceti cat mai mult adaugarea comprimatelor de clor.
Cum sa produci aminoacizi atunci cand paharul tau nu produce suficient

Plasati O Cupa O viata, langa o fereastra deschisa sau o asezati afara timp de cateva ore.

De asemenea, puteti aseza apa deja plasmatica terminata cu GANS-urile prezente in exterior, fara
capac sau langa fereastra. Poate dura ceva timp, dar va produce aminoacizi.

Nou: Cupe Gemene/Duble a aplicatiei O Cupa O Viata.
Aplicatiile sunt identice cu prima aplicatie O Cupa O viata.

MT Keshe a adaugat in cadrul predarii nr 318 a Atelierul Cautatorilor de Cunostinte modelul tipului
O Cupa O viata: https://youtu.be/GKkCqgkzfjso

Domnul Keshe a explicat de ce folosim One Cup One Life cu aceasta epidemie de Coronavirus

Prevenirea si procesarea aplicatiilor plasmatice.

Rezistenta cdmpului GANS este transferata continuu in apa.

Puterea de camp a apei plasmatice epuizeaza energia de virusului, scazandu-i puterea de
influenta. Deoarece se epuizeaza virusul din puterea sa de camp, astfel se incapaciteaza virusul.


https://en.kfwiki.org/wiki/Understanding_the_OneCup_OneLife
https://en.kfwiki.org/wiki/Understanding_the_OneCup_OneLife
https://youtu.be/GKkCqkzfjso

Important

Protejati-va si verificati-va starea zilnic

Faceti testul nasului si al respiratiei

Obturati nasul cu degetele si tineti-va respiratia timp de 10 secunde in fiecare dimineata. Daca nu
tusiti in cele 10 secunde si daca va puteti tine respiratia timp de 10 secunde, sunteti bine.
Tncepe’gi testarea acestui lucru de 3 ori pe zi.

Pulverizati-va corpul cu apa plasmatica a unei O Cupa O viata. Daca simtiti o durere sau vreo
presiune care este incomoda, va rugam sa fiti avertizati ca puteti fi infectat. Testati-va.

Alte semne de cautat

Alte semne sunt transpiratiile reci, care se simt febrile, dar nu exista febra reala.

Durere de cap proasta.

Presiune si dureri severe resimtite atunci cand testati cu sprayul cu apa plasmatica de la O Cupa
O viata, pe corpul vostru, incepand de la cap, gat, piept, rinichi, stomac, ovare, pantece, testicule,
prostata, genunchi si degetele de la picioare si dumneavoastra prima reactie este durerea de cap
severa, limba umflata severa si e foarte dificil sa se respire si sa se inghita méncare, fara pofte de
mancare si vointa de a dormi mereu. (Majoritatea oamenilor nu mai arata semne de febra. Ar
trebui sa fiti in alerta ridicata. Acestea sunt semnele infectiei cu Virus Corona.)

In acest moment trebuie s& verificati daca existd semne suplimentare, cum ar fi dureri la nivelul
femurului, rinichilor, genunchilor, degetelor de la picioare, acestea sunt semnele pe care trebuie sa
le cautati.

Daca exista vreunul dintre aceste simptome, va rugam sa ne informati pe
canalele disponibile la sfarsitul acestui document.

Link-uri pentru ajutor

Veti gasi ajutor in urmatoarele grupuri de limbi internationale Telegram.

Keshe One World Family: https://t.me/joinchat/I2ksVVbvb70jcDR_3qSugQ

Grupuri de limbi infiintate pe Telegram si se extind in fiecare zi, sunt portugheza, farsi, italiana,
germana, nordica, malteza, olandeza, canadiana, franceza, romana, spaniola, familia Keshe One
World si multe altele vor urma pe masura ce o solicitati.

Videoclipul primei editii a One Cup One Life creat pentru prima salvare de urgenta din
China: https: //mega.nz/#F! RXwi2QSh! HqqCqSiflkaD7X5FFssnMg

Cuvinte de final/incheiere:

Respectati strict cele descrise mai sus "Aplicatii pentru prevenirea si in cazul oricarei infectii!"

In cazul oricarei infectii, va rugdm s& contactati directorul web www.keshefoundation.org sau sa
incercati sa gasiti membrul limbii Consiliului universal, membru de sprijin al Consiliului Universal
sau cel mai apropiat Cautator de cunostinte.

Colectati cat mai multe date despre observatiile dvs. si impartasiti-va in mod liber cunostintele.
Vino si impartaseste-ti cunostintele in marturiile publice.

Fii atent si precaut!

Dupa cum este mentionat mai sus despre Cupele Gemene/ Duble, O Cupa O Viata, informatiile
complete vor fi adaugate in viitorul apropiat.

La cererea MTKeshe ati primit cunostintele despre O Cupa O Viata, va rugam sa transmiteti
cunostintele si sa invatati inca 10 persoane despre O Cupa O Viata si sa solicitati de la oamenii pe
care i invatati promita sa invete inca 10 oameni pentru ca au primit acest cadou gratuit si el este
transmis liber pentru a-l da mai departe.

Suntem aici pentru a servi si nu pentru a fi sluijiti!

Va solicitam liber sa semnati  Tratatul Mondial de Pace .

Aceasta pagina si informatii au fost actualizate in perioada 2020-03-19


https://t.me/joinchat/I2ksVVbvb7OjcDR_3qSugQ
https://en.kfwiki.org/wiki/World_Peace_Treaty

Aceasta pagina a fost modificata ultima data pe 19 martie 2020, la 15:29.
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